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Dokument 1. Uchwata Zarzadu o przyjeciu Standardéw Ochrony
Maloletnich

UCHWALA ZARZADU STOWARZYSZENIA ZIELONY PELIKAN
z dnia 30.07.2026 r. w sprawie przyjecia Standardéw Ochrony Matoletnich w Stowarzyszeniu Zielony Pelikan

§ 1. Zarzad Stowarzyszenia Zielony Pelikan przyjmuje Standardy Ochrony Matoletnich, stanowigce zatgcznik nr 1
do niniejszej uchwaty, do stosowania przy dziatalnosci sportowe;j prowadzonej z udziatem matoletnich,
w szczegolnosci przy zajeciach sportowych prowadzonych z udziatem matoletnich.

§ 2. Standardy obejmujg zasady bezpiecznych relacji personelu z matoletnimi, zasady ochrony wizerunku
i komunikagiji, procedury reagowania na podejrzenie krzywdzenia maloletniego, zasady dokumentowania zdarzen,
udostepniania Standarddw, przygotowania personelu oraz okresowego przegladu.

§ 3. Wyznacza sie Krzysztofa Grzechowiaka (prezesa Stowarzyszenia) jako osobe odpowiedzialng za wdrozenie
i monitorowanie stosowania Standardéw Ochrony Matoletnich w Stowarzyszeniu.

§ 4. Osoba odpowiedzialna za Standardy jest zobowigzana do:

1. udostepnienia petnej wersiji Standardéw personelowi i opiekunom matoletnich:

2. udostepnienia skréconej wersji Standardow dzieciom w formie zrozumiatej i dostosowanej do wieku, dojrzatosci
i mozliwosci uczestnikow:

3. zebrania potwierdzen zapoznania personelu ze Standardami:

4. prowadzenia dokumentacji zgtoszen i interwenciji;

5. zorganizowania przegladu Standardéw co najmniej raz na 2 lata oraz zawsze po istotnej zmianie prawa albo
sposobu prowadzenia zajeé.

§ 5. Standardy wchodzg w zycie z dniem 1.08.2026 r.

Podpis cztonka zarzadu [ [ !
Wi / N

Miejscowosé i data
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Dokument 2. Standardy Ochrony Matoletnich - wersja peina

1. Cel, zakres i podstawa stosowania

1.1. Standardy Ochrony Matoletnich okreslajg zasady | procedury ochrony matoletnich uczestniczgcych

w dziatalnoéci sportowej organizowanej przez Stowarzyszenie Zielony Pelikan, w szczegblnosci w regularnych
zajeciach sportowych, treningach, wydarzeniach, turniejach, wyjazdach i innych aktywnosciach prowadzonych
z udziatem dzieci i mlodziezy.

1.2. Celem Standardow jest stworzenie bezpiecznego srodowiska treningowego, ograniczenie ryzyka krzywdzenia
dzieci oraz zapewnienie jasnej procedury reagowania, gdy pojawi sie podejrzenie krzywdzenia dziecka.

1.3. Standardy stosuje sie do wszystkich osob dziatajacych przy zajeciach: czionkow zarzadu, trenerdw,
instruktorow, asystentow, wolontariuszy, osob pomagajacych organizacyjnie oraz innych oséb dopuszczonych
do kontaktu z matoletnimi w imieniu Stowarzyszenia.

1.4. Standardy stosuje sie zaréwno podczas zaje¢, jak i przed zajeciami, po zajeciach, w szatniach, podczas
komunikacji z rodzicami i dzie¢mi oraz przy publikacji zdje¢ i materiatow z zajec.

1.5. Standardy majg charakter ogélny i stosuje sig je do dziatalnosci sportowej z udziatem matoletnich, niezaleznie
od dyscypliny, poziomu zaawansowania i wieku uczestnikoéw. Przed uruchomieniem nowej formy dziatalnosci,

np. obozu, pétkolonii, wyjazdu, turnieju lub zaje¢ w innej lokalizacji, dokument nalezy przeanalizowa¢ i dostosowac
do faktycznych warunkow.

2. Definicje

Znaczenie w niniejszych Standardach
osoba, ktéra nie ukonczyta 18 lat; w tym dokumencie
Matoletni / dziecko przede wszystkim uczestnik zajeé sportowych
organizowanych przez Stowarzyszenie
kazda osoba dziatajgca przy zajeciach w imieniu
Stowarzyszenia: trener, instruktor, asystent,
wolontariusz, osoba organizacyjna, cztonek zarzadu,
osoba zastepujgca trenera
rodzic, opiekun prawny albo inna osoba upowazniona
Opiekun dziecka przez rodzica / opiekuna prawnego do odbioru dziecka
lub kontaktu w sprawach zajec
kazde dziatanie albo zaniechanie naruszajace dobro
dziecka, w tym przemoc fizyczna, psychiczna,
seksualna, zaniedbanie, przemoc réwiesnicza,
cyberprzemoc, naruszenie godnosci lub prywatnosci
osoba wskazana uchwalg zarzadu lub decyzja
organizacyjna, odpowiedzialna za wdrozenie,
dokumentowanie, przyjmowanie zgtoszen i przeglad
Standardow

Personel

Krzywdzenie dziecka

Osoba odpowiedzialna za Standardy

3. Osoby odpowiedzialne i podstawowe zasady organizacyjne

1. Za wdrozenie i monitorowanie Standardéw odpowiada osoba wyznaczona przez Zarzad Stowarzyszenia.

2. Za bezpieczenstwo organizacyjne podczas kon kretnych zaje¢ odpowiada prowadzacy trener lub osoba
wyznaczona jako prowadzgca zajecia.

3. Dzieci pozostajg pod opieka organizatora od momentu przyjecia na zajecia do momentu zakonczenia zaje¢
i przekazania dziecka opiekunowi albo samodzielnego wyjscia, jesli rodzic wyrazit na to zgode za pomocg
aplikagiji.
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4. Kazde zajecia powinny miec liste obecnosci. Trener odnotowuje obecnosé, spdznienia oraz istotne zdarzenia
organizacyjne lub zdrowotne.

grupy lub wygoda organizacyjna.

4. Bezpieczna rekrutacja i dopuszczanie oséb do pracy z dzieémi

4.1. Przed dopuszczeniem osoby do dziatalnosci zwigzanej z praca, opiekg, wychowaniem, edukacjg,

Wypoczynkiem lub uprawianiem sportu przez matoletnich Stowarzyszenie dokonuje wymaganej weryfikacji tej
osoby.

4.2. Weryfikacja obejmuje w szczegolnosci:
1. sprawdzenie osoby w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym z dostepem ograniczonym:;

2. sprawdzenie w Rejestrze 0sob, wobec ktérych Panstwowa Komisja wydata postanowienie o wpisie;

3. odebranie od osoby wymaganych informagiji z Krajowego Rejestru Karnego oraz, gdy dotyczy, dokumentow lub
oswiadczen zwigzanych z obywatelstwem albo miejscem zamieszkania za granicg;

4. zebranie o$wiadczenia o Zapoznaniu sie ze Standardami oraz zobowigzania do ich stosowania;
5. odnotowanie faktu weryfikacji w rejestrze oséb dopuszczonych do pracy z matoletnimi.

4.3. Osoba, ktéra nie zostata zweryfikowana albo odmawia zlozenia wymaganych dokumentow i oswiadczen, nie
moze zostac dopuszczona do zajec z dzieémi.

4.4. Weryfikacja dotyczy takze wolontariuszy, asystentéw, osob zastepujacych trenera oraz rodzicow, ktérym
Stowarzyszenie formalnie powierza opieke nad grupa.

S. Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzieémi

5.1. Personel dziata z poszanowaniem godnosci, prywatnosci, granic, emaodji i mozliwosci rozwojowych dziecka.
5.2. Zachowania pozgdane i dozwolone:

® jasne, spokojne i zrozumiate tiumaczenie ¢wiczen oraz zasad treningu:

e chwalenie wysitku, postepu i wspétpracy, a nie wytgcznie wyniku:

e traktowanie dzieci réwno, bez faworyzowania i bez pu blicznego zawstydzania:

® reagowanie na wy$miewanie, przemoc, izolowanie i zseksualizowane komentarze;

® wyjasnianie przyczyn decyzji trenera, zwlaszcza decyzji ograniczajgcych udziat dziecka w éwiczeniu;
e dostosowanie obciazer i poziomu éwiczen do wieku, stanu zdrowia i umiejetnosci dziecka.

5.3. Zachowania niedozwolone:

® krzyk, ponizanie, wysmiewanie, obrazanie, zastraszanie lub manipulowanie dzieckiem:;

®

uzywanie wulgaryzmow lub komentarzy dotyczacych wygladu, ciata, dojrzewania, wagi, atrakcyjnosci albo
seksualnosci dziecka;
® stosowanie Kar fizycznych, éwiczen za kare, izolowania dziecka bez uzasad nienia bezpieczenstwem
lub organizacjg zajec;
® nawigzywanie relacji wykraczajgcych poza relacje trenerska, w tym prywatne spotkania z dzieckiem
bez wiedzy rodzica:

® Pproponowanie dziecku alkoholu, wyrobow nikotynowych, substancji psychoaktywnych lub tresci
nieodpowiednich do wieku;

utrwalanie albo publikowanie wizerunkuy dziecka bez wymaganej zgody;
ignorowanie informagji o mozliwym krzywdzeniu dziecka.
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6. Kontakt fizyczny podczas nauki techniki sportowej

6.1. Podczas zajec sportowych kontakt fizyczny moze byC potrzebny wyiacznie w celu asekuracji, korekty
ustawienia ciata, ochrony przed urazem albo pokazania bezpiecznej techniki.

6.2. Kontakt fizyczny powinien by¢ ograniczony do minimum, proporcjonalny, jawny i poprzedzony krotkim
wyjasnieniem, np. ,ustawie Ci rece do odbicia, zeby pokazac technikg”.

6.3. Dziecko ma prawo odmowi¢ kontaktu fizycznego. W takiej sytuacji trener powinien uzy¢ instrukcji stownej,
pokazu na sobie, pokazu na innym uczestniku za jego zgodg albo demonstracji z uzyciem pitki.

6.4. Niedozwolony jest kontakt naruszajacy intymno$¢ dziecka, kontakt ukryty przed grupa, kontakt stuzacy
karaniu, zawstydzeniu lub zaspokojeniu potrzeb dorostego.

6.5. Jezeli konieczna jest pomoc przy urazie albo udzielenie pierwszej pomocy, trener dziata adekwatnie do
sytuacji, a po zdarzeniu informuije rodzica i sporzadza notatke, jezeli zdarzenie bylo istotne.

7. Szatnie, toalety i prywatnos¢

1. Personel nie przebiera sie razem Z dzieémi i nie korzysta z tej samej szatni w sposob naruszajacy ich
prywatnosc.

2. Wejscie osoby dorostej do szatni jest dopuszczalne tylko w uzasadnionej sytuacji, np. zagrozenie
bezpieczenstwa, konflikt, uraz, koniecznosé pilnej interwencii. Przed wejsciem nalezy zapukac i uprzedzic
dzieci.

3 Jezeli to mozliwe, interwencje w szatni prowadzi osoba tej same] pici co uczestnicy albo w obecnosci drugiej
osoby dorostej.

4 W szatniach i toaletach obowiazuje bezwzgledny zakaz robienia zdje¢, nagrywania filméw i transmisji.

5. Trener przypomina dzieciom o zasadach szacunku do prywatnoéci innych oséb, zwtaszcza w szatni, pod
prysznicem i podczas przebierania.

6. Jezeli obiekt dysponuje wylacznie ograniczong liczba szatni, np. szatnig damska i meska, organizator stosuje
rozwigzanie zapewniajgce mozliwie najwiekszg prywatnosc matoletnich i innych uczestnikow: oddzielny czas
korzystania z szatni, przyjscie matoletniego w stroju sportowym, korzystanie z toalety lub innego miejsca
zapewniajgacego prywatnosc albo rezygnacje z przebierania na obiekcie. Informacje o tym znajduja sie
kazdorazowo podczas zapisywania sie na zajecia.

7. W przypadku zajec rodzinnych lub zajeé, w kiérych maloletni uczestniczy razem z rodzicem/opiekunem,
rodzic/opiekun moze pomagac wiasnemu dziecku przy przebieraniu tylko w sposob nienaruszajacy prywatnosci
innych osob. Jezeli rodzic/opiekun jest innej pici niz dziecko, pomoc przy przebieraniu odbywa sie wylacznie w
miejscu zapewniajacym prywatnos¢, np. w pustej szatni, toalecie, osobnym pomieszczeniu albo po wczesniejszym
ustaleniu z organizatorem.

8. Dzieci nie powinny przebierac sig ani korzystac z prysznicow w obecnosci obcych dorostych uczestnikow.
Dorosli uczestnicy nie powinni przebierac sie ani korzystac z prysznicow w obecnosci dzieci.

8. Udziat matoletnich w zajeciach dla dorostych
8.1. Zajecia dla dorostych s3 co do zasady przeznaczone dla 0s6b petnoletnich.

8.2. Udziat osoby matoletniej w wieku 16-17 latw zajeciach dla dorostych jest mozliwy wytgcznie wyjatkowo, za
zgoda organizatora, za zgoda rodzica lub opiekuna prawnegoe wyrazong przez aplikacje. Organizator moze

Standardy Ochrony Matoletnich | Stowarzyszenie Zielony Pelikan

L%/



wymagac, aby rodzic/opiekun brat udziat w tych samych zajeciach albo byt obecny na obiekcie podczas trwania
zajeé.

8.3. Udziat osoby maloletniej w wicku 14-15 lat w zajeciach dla dorostych jest mozliwy wylacznie wyjatkowo, za
zgodg organizatora, za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego wyrazona przez aplikacje. Organizator
bezwarunkowo wymaga, aby rodzic lub opiekun brat udziat w tych samych zajeciach.

8.4. Osoby ponizej 14. roku zycia nie uczestnicza w zajgciach dla dorostych, chyba ze $g to zajecia wyraznie
oznaczone jako rodzinne, dzieciece, miodziezowe lub inne zajecia z udzialem matloletnich.

8.5. Ze wzgledu na brak mozliwosci zapewnienia odrebnych szatni dla matoletnich uczestnikow zajeé dla
dorostych, matoletni uczestnik zaje¢ dla dorostych powinien przyj$é na zajecia juz w stroju sportowym. Matoletni
nie korzysta z szatni ani prysznicéw wspélnie z dorostymi uczestnikami w czasie przebierania lub czynnosci
higienicznych. Szatnia moze stuzyé matoletniemu wytacznie do pozostawienia odziezy wierzchniej, obuwia lub
rzeczy osobistych, z poszanowaniem prywatnosci innych osob.

8.5. Obecnos¢ rodzica/opiekuna prawnego nie zwalnia Stowarzyszenia, personelu ani prowadzgcego zajecia z
obowigzku stosowania Standardéw Ochrony Matoletnich.

8.6. Organizator moze odmoéwi¢ udziatu matoletniego w zajeciach albo przerwad jego udziat, jezeli warunki
organizacyjne, zachowanie uczestnikow, poziom zaje¢ albo brak mozliwosci zapewnienia prywatnosci i
bezpieczenstwa powodujg ryzyko naruszenia dobra matoletniego lub innych uczestnikow.

9. Kontakt telefoniczny, komunikatory i media spofecznosciowe
1. Podstawowym kanatem komunikacji organizacyjnej jest kontakt z rodzicami/opiekunami.

2. Dopuszczalna jest grupa organizacyjna z rodzicami. Dzieci nie powinny by¢ gtéwnymi odbiorcami informaciji
formalnych bez wiedzy rodzicéw.

3. Trener nie prowadzi z dzieckiem prywatnych, nocnych ani nieuzasadnionych rozmow w komunikatorach.

4. Kontakt bezposredni z dzieckiem przez telefon lub komunikator jest dopuszczalny tylko w sprawach
organizacyjnych lub bezpieczenstwa, w rozsadnym czasie i. o ile to mozliwe, z wiedzg rodzica.

5. Nie wolno wysytac dzieciom treéci prywatnych, sugestywnych, obrazliwych, zseksualizowanych, politycznych,
swiatopogladowo narzucajacych lub nieadekwatnych do wieku.

6. Nie wolno wymaga¢ od dziecka dodania trenera do prywatnych znajomych w mediach spotecznosciowych.

10. Relacje miedzy uczestnikami i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej

10.1. Na zajeciach obowigzuje zasada: gramy razem, dbamy o bezpieczenstwo i szanujemy granice innych osob.

10.2. Niedozwolone sg w szczegélnosci:

e wysmiewanie umiejetnosci, wygladu, pochodzenia, sytuacji rodzinnej, orientacji, przekonan,
niepeinosprawnosci lub trudnosci dziecka:

® przezwiska, obrazliwe komentarze, izolowanie z grupy, celowe pomijanie i naktanianie innych do odrzucania
dziecka;

popychanie, uderzanie, kopanie, szarpanie, rzucanie pitkg w celu upokorzenia albo wyrzadzenia krzywdy;

zseksualizowane komentarze, gesty, dotykanie, zarty lub rozpowszechnianie tresci naruszajacych godnosé
dziecka;

e cyberprzemoc, w tym nagrywanie i publikowanie materiatow osmieszajacych lub naruszajgcych prywatnosé.

10.3. Trener reaguje na przemoc od razu. W zaleznosci od sytuacji moze przerwac ¢wiczenie, rozdzieli¢ dzieci,
przeprowadzi¢ rozmowe, poinformowaé rodzicéw, zaplanowac dziatania naprawcze, a przy powaznym zagrozeniu
zawiadomi¢ wtasciwe instytucje.
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11. Dzieci z niepetnosprawnosciami i szczegoinymi potrzebami
1. Dziecko ze szczegdlnymi potrzebami ma prawo do udziatu w zajeciach w warunkach mozliwie bezpiecznych, z
poszanowaniem jego godnosci i prywatnosci.

2. Rodzic przekazuje organizatorowi tylko te informacje o stanie zdrowia, funkcjonowaniu, alergiach, lekach lub
ograniczeniach, ktére sg potrzebne dla bezpiecznego udziatu dziecka.

3. Trener dostosowuje komunikaty, tempo cwiczen, forme instrukcji i poziom trudnosci w granicach mozliwosci
organizacyjnych i bezpieczenstwa grupy.

4. Nie wolno publicznie ujawniaé informacji o zdrowiu, diagnozie lub trudnosciach dziecka bez potrzeby i bez
podstawy.

5. Jezeli udziat dziecka wymaga dodatkowych warunkéw bezpieczenstwa, osoba odpowiedzialna za zajecia
uzgadnia je z rodzicem przed dopuszczeniem dziecka do cwiczen.

12. Zasady utrwalania i publikacji zdje¢ oraz filmow

1. Publikacja wizerunku dziecka wymaga odrebnej, dobrowolnej zgody rodzica/opiekuna prawnego.

2. Brak zgody na wizerunek nie moze by¢ powodem odmowy udziatu dziecka w zajeciach.

3. Zdjecia i filmy powinny przedstawiac¢ aktywnosc sportowg w sposéb godny, bez oémieszania i bez naruszania
prywatnosci.

4. Nie publikuje sie materiatow z szatni, sytuacji urazowych, ptaczu, konfliktow, kar, sytuacji intymnych ani
materiatéw mogacych narazi¢ dziecko na wstyd lub nekanie.

5. Przy publikacji nie nalezy fgczy¢ petnego imienia i nazwiska dziecka z dodatkowymi danymi, jezeli nie jest to
konieczne.

6. Rodzic moze wycofaé zgode na publikacje wizerunku. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ wezesniejszej
publikacji, ale organizator powinien rozsadnie ograniczy¢ dalsze wykorzystanie materiatéw.

13. Przyjmowanie zgloszef

13.1. Zgtoszenie moze ztozy¢ dziecko, rodzic/opiekun, trener, wolontariusz, inny uczestnik zajec albo osoba
trzecia.

13.2. Zgtoszenie mozna ztozy¢:

bezpoérednio trenerowi prowadzacemu zajgcia;

osobie odpowiedzialnej za Standardy: Krzysztof Grzechowiak (krzysztof.grzechowiak@zielonypelikan.pl)
zarzadowi Stowarzyszenia: dobryhumor@zielonypelikan.pl

e w sytuacji nagtej bezposrednio pod numerem alarmowym 112.

13.3. Osoba przyjmujgca zgtoszenie nie ocenia z gory, czy dziecko méwi prawde. Jej zadaniem jest wystuchanie,
zapewnienie bezpieczenstwa, zapisanie najwazniejszych informacji i przekazanie sprawy zgodnie z procedurg.

13.4 Dziecka nie wolno przestuchiwaé wielokrotnie, sugerowac odpowiedzi, konfrontowac ze sprawcg ani
obiecywaé petnej tajemnicy, jezeli zagrozone jest bezpieczenstwo dziecka.

14. Procedura interwencji

14.1. Kazda osoba z personelu, kiéra podejrzewa krzywdzenie dziecka albo otrzyma informacje o krzywdzeniu, ma
obowiazek niezwlocznie zareagowac i przekazac sprawe osobie odpowiedzialnej za Standardy lub zarzgdowi.

14.2. W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa dziecka nalezy w pierwszej
kolejnosci wezwac pomoc pod numerem 112, udzieliC pierwsze] pomocy w granicach swoich mozliwoéci oraz
poinformowagé rodzica/opiekuna, chyba ze powiadomienie tej osoby zwigkszatoby zagrozenie dla dziecka.
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14.3. W przypadku podejrzenia po
wiasnego dochodzenia. Osoba od

prokuratury, a w razie potrzeby takze sgdu rodzin nego.

14.4. W przypadku podejrzenia przemocy domowej

petnienia przestepstwa na szkod
powiedzialna za Standard

¢ dziecka Stowarzyszenie nie prowadzi
y lub Zarzad dokonuje zawiadomienia Policji albo

lub zaniedbania dziecka osoba odpowiedzialna za Standardy

dokumentuije informacje, konsu ltuje sprawe z zarzadem i rozwaza zawiadomienie wiasciwego osrodka pomocy
spotecznej, sgdu rodzinnego, Policji albo prokuratury, zaleznie od charaktery i pilnosci sprawy.

14.5. W przypadku podejrzenia krz
osobe od bezposredniego kontakt
decyduje zarzad, z uwzglednienie

podejrzenie.

14.6. W przypadku przemocy rowiesniczej trener zabez

okolicznosci, informuje rodzicow dzieci zaangazowanyc

instytucii.

(Sytuacla | Picrwsze dziafanie | Dalsze dzialanie

Nagte zagrozenie zycia
lub zdrowia

Podejrzenie przestepstwa
wobec dziecka

Podejrzenie przemocy
domowej / zaniedbania

Krzywdzenie przez
personel

Przemoc réwiesnicza

112, pierwsza pomoc,
zabezpieczenie miejsca

niezwloczne przekazanie
osobie odpowiedzialnej /
Zarzadowi

wystuchanie dziecka,
zabezpieczenie informagji

odsunigcie od kontaktu z
dziec¢mi
przerwanie zdarzenia,

rozmowa, rozdzielenie
dzieci

U z dzie¢mi do czasu wstepne
m obowigzku zawiadomienia

h w zdarzenie i
powaznym, powtarzajacym sie lub zseksualizowanym zachowaniu nale

kontakt z
rodzicem/opiekunem,
zarzad

zawiadomienie Policji lub
prokuratury; ewentualnie
sgdu rodzinnego

kontakt z OPS / sgdem
rodzinnym / Policjg /
prokuraturg stosownie do
sytuacji

wyjasnienie, decyzje
kadrowe, zawiadomienie
organéw gdy wymagane
kontakt z rodzicami, plan
haprawczy, obserwacja,
ewentualne instytucje

15. Dokumentowanie zdarzer i ochrona danych

1. Kazde istotne zgtoszenie lub zdarzenie zagraz

ywdzenia dziecka przez osobe z personelu nalezy natychmiast odsunac te
go wyjasnienia sprawy. O dalszych dziataniach
wiasciwych organéw, jesli zachodzi takie

piecza dzieci, rozdziela uczestnikow, ustala podstawowe
wdraza dziatania naprawcze. Przy
Zy rozwazy¢ zawiadomienie odpowiednich

Dokumentacja

karta interwencji, notatka,
rejestr zdarzen

karta interwenciji, kopia
zawiadomienia, rejestr

karta interwencji, notatka,
rejestr

karta interwencji, notatka
zarzgdu, rejestr

notatka / karta interwencjj,
rejestr

ajgce dobru dziecka dokumentuje sie w karcie interwencji.

2. Prowadzi sie rejestr interwencji, w ktérym Zapisuje sie date, osobe przyjmujgca zgtoszenie, krotki opis sprawy,
podjete dziatania i status sprawy.

3. Dokumentacje przechowuje osoba odpowiedzialna za

Sposob ograniczajacy dostep do danych.

4. Dane dotyczgce zdrowia, sytuacji rodzinnej,

Standardy albo inna osoba wskazana przez Zarzad, w

przemocy albo podejrzenia przestepstwa traktuje sie jako

szczegdlnie wrazliwe organizacyjnie. Dostep majg wytgcznie osoby, ktore muszg znac te informacje, aby chroni¢
dziecko lub wykonaé obowigzki Stowarzyszenia.

5. Informagji nie przekazuje sie catej grupie rodzicéw ani uczestnikom zajeé.

16. Przygotowanie personelu do stosowania Standardéw

1. Kazda osoba dopuszczona do zajec z dzieémi mu

Standardami i podpisaé os$wiadczenie.

2. Osoba odpowiedzialna za Standardy omawia z personelem co najmnie;j: zasady relacji z dzieémi, kontakt
fizyczny w sporcie, szatnie, komunikacje, zdjecia, procedure zgtoszen i karte interwencji.

3. Personel powinien znaé numer alarmowy 112, lokaliza

urazie.
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4. Przy zmianie Standardow personel otrzymuje informacje o zmianach i potwierdza zapoznanie z aktualnag wersja.

17. Udostepnianie Standardow
1. Pelna wersja Standardéw jest dostepna dla personelu oraz rodzicow/opiekunow w formie elekironicznej, w
szczegoélnoéci na stronie internetowej Stowarzyszenia lub poprzez link przesyfany rodzicom.

2 Skrécona wersja Standardow, napisana jezykiem zrozumiatym dla dzieci i modziezy, jest przekazywana
uczestnikom i dostepna w miejscu prowadzenia zajet.

3. W widocznym miejscu prowadzenia zajec albo w komunikacji organizacyjnej podaje sie informacje, do kogo
mozna zglosi¢ problem.

4. Rodzic oraz dziecko potwierdzajg zapoznanie si¢ z zasadami w formularzu uczestnictwa albo w odrgbnym
os$wiadczeniu.

18. Monitoring, ocena i aktualizacja Standardow

1. Standardy podlegaja ocenie co najmniej raz na 2 lata w celu zapewnienia ich dostosowania do aktualnych
potrzeb oraz zgodnosci z obowiazujgcymi przepisami.

2. Przeglad przeprowadza osoba odpowiedzialna za Standardy we wspotpracy z zarzgdem, trenerem oraz, jesli to
zasadne, z przedstawicielami rodzicéw.

3. Przeglad nalezy przeprowadzi¢ wezesniej, jezeli zmienig sig przepisy prawa, sposdb organizacii zajec, miejsce
prowadzenia zajec, grupa wiekowa dzieci albo wystapi powazny incydent.

4. Z przegladu sporzadza sie protokét zawierajacy date, osoby uczestniczace, wnioski i decyzje 0 zmianach.

19. Postanowienia konncowe

1. Standardy wchodzg w zycie z dniem wskazanym w uchwale zarzadu.

2. W sprawach nieuregulowanych Standardami decyzje organizacyjne podejmuje Zarzad, kierujac sie dobrem i
bezpieczenstwem dziecka.

3 Naruszenie Standardéw przez personel moze skutkowaé odsunieciem od zajec, rozwigzaniem wspotpracy oraz
~awiadomieniem wiasciwych organoéw, jezeli wymagaja tego okolicznosci.
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Dokument 3. Standardy Ochrony Matoletnich - wersja skrocona dla dzieci

Zasady bezpieczeristwa na zajeciach sportowych Zielonego Pelikana

Chcemy, zeby kazdy czut sie na zajeciach bezpiecznie. Masz prawo do szacunku, spokoju, prywatnosci i pomocy
dorostych.

Twoje prawa

® Masz prawo by¢ traktowany/traktowana z szacu nkiem.

e Masz prawo powiedzieé trenerowi, ze czego$ nie rozumiesz, boisz sie albo zle sie czujesz.

® Masz prawo odmoéwié kontaktu fizycznego, jezeli nie jest konieczny dla bezpieczenstwa lub pokazania techniki.
® Masz prawo do prywatnosci w szatni i toalecie.

L ]

Masz prawo zgtosi¢ problem trenerowi, rodzicowi albo osobie odpowiedzialnej za bezpieczeristwo dzieci.

Czego nie wolno dorostym

e Dorostym nie wolno Cie wysmiewac, obrazaé, ponizaé, zastraszaé ani krzycze¢ w sposob, ktory Cie upokarza.
Dorostym nie wolno komentowa¢ Twojego ciata, dojrzewania, wygladu albo wagi w sposéb przykry lub
zawstydzajacy.

e Dorostym nie wolno robié Ci zdjec¢ ani nagrywac Cie w szatni, toalecie albo w sytuacji, ktéra moze Cie
o$mieszycé.

Dorostym nie wolno namawiaé Cie do tajemnic, ktore dotyczg Twojego bezpieczenstwa.
Dorostym nie wolno pisaé do Ciebie prywatnych wiadomosci bez powodu i bez wiedzy rodzica.

Czego nie wolno uczestnikom

Nie wyémiewamy innych za btedy, wyglad, ubranie, poziom gary, pochodzenie albo trudnosci.
Nie popychamy, nie bijemy, nie rzucamy pitkg w kogos po to, zeby go zranié lub upokorzyc.
Nie robimy zdjeé ani filméw w szatni.

Nie wrzucamy do internetu zdjed, filmow ani komentarzy, ktore moga kogos oémieszyé.

Nie wykluczamy nikogo z grupy i nie namawiamy innych, zeby kogos ignorowali.

Kontakt fizyczny na treningu

Podczas éwiczen trener czasem moze pomoc ustawic rece, nogi albo pokazad bezpieczng technike. Trener
powinien powiedzie¢, co robi i po co. Jezeli nie chcesz takiej pomocy, powiedz: ,wole, zeby trener pokazat bez
dotykania”.

Szatnia i prywatnogé

W szatni kazdy ma prawo do prywatnosci. Nie robimy zdjeé, filméw ani zartow z przebierania. Dorosty moze wej$é¢
do szatni tylko wtedy, gdy jest problem z bezpieczenstwem, uraz albo pilna sytuacja. Powinien wczesniej zapukad i
uprzedzic.

Udziat w zajgciach dia doroslych

Zwykte zajecia dla dorostych s3 dla oséb petnoletnich. Jezeli masz 14-17 lat i organizator zgodzi si¢ na Twéj

udziat, potrzebna jest zgoda rodzica przez aplikacje. Przychodzisz juz w stroju sportowym. Nie przebierasz sie ani
nie bierzesz prysznica w szatni razem z dorostymi uczestnikami.

Co zrobié, gdy cos jest nie tak?
1. Powiedz trenerowi albo innej zaufanej osobie doroste;j.
2. Powiedz rodzicowi lub opiekunowi.

3. Napisz lub popros rodzica o kontakt z osobg odpowiedzialng za Standardy: Krzysztof Grzechowiak
(krzysztof.grzechowiak@zielonype!ikan.pi)A

4. Jezeli komus grozi niebezpieczenstwo teraz, dzworicie pod 112.
Zapamietaj
Jezeli méwisz o czyms$ trudnym, nie jeste$ donosicielem. Proszenie o pomoc jest w porzadku. Twoje bezpieczenstwo jest
waznigjsze niz wynik meczu.
Standardy Ochrony Matoletnich | Stowarzyszenie Zielony Pelikan
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Dokument 4. Komunikat do publikacji na stronie i do wywieszenia

Standardy Ochrony Matoletnich - informacja dla rodzicéw i uczestnikow

Stowarzyszenie Zielony Pelikan prowadzi dziatalno$¢ sportowa z udziatem matoletnich, w tym regularne zajecia
sportowe dla dzieci i mtodziezy. W zwiazku z tym przyjelismy Standardy Ochrony Matoletnich, ktérych celem jest
zapewnienie dzieciom bezpiecznego, wspierajgcego | wolnego od przemocy Srodowiska treningowego.

Standardy okreslajg miedzy innymi: zasady bezpiecznych relacji treneréw i innych oséb dorostych z dziecmi,
zasady kontaktu fizycznego podczas nauki techniki sportowej, zasady przebywania w szatniach, zasady kontaktu
telefonicznego i przez komunikatory, reagowanie na przemoc réwiesnicza, procedure zgtoszen, zasady
dokumentowania interwencji oraz zasady publikacji zdjet i filméw.

W przypadku zaje¢ dla dorostych udziat matoletnich jest mozliwy tylko wyjgtkowo dla osob w wieku 16-17 lat, za
zgoda organizatora oraz za zgoda rodzica/opiekuna prawnego wyrazong przez aplikacje. Organizator moze
wymagac obecnosci rodzica/opiekuna na obiekcie. Takze warunkowy udziat osob w wieku 14-15 lat mozliwy jest
tylko za zgoda organizatora, za zgoda rodzica/opiekuna prawnego wyrazong przez aplikacje oraz udziatu
odzica/opiekuna prawnego w tych samych zajeciach. Ze wzgledu na brak odrebnych szatni dia matoletnich przy
zajeciach dla dorostych matoletni uczestnik powinien przyjs¢ juz w stroju sportowym i nie korzystaé z szatni ani
prysznicéw wspdlnie z dorostymi podczas przebierania lub czynnosci higienicznych.

Petna wersja Standardéw oraz wersja skrécona dla dzieci sg dostepne na stronie internetowej Stowarzyszenia -
zielonypelikan.pl

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen dotyczacych bezpieczenstwa matoletnich: Krzysztof

Grzechowiak - kizysziof grzechowiak@zielonypelikan.pl. W sytuacii bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
nalezy dzwoni¢ pod numer alarmowy 112.
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Zatacznik 1. O$wiadczenie personelu o zapoznaniu sie ze Standardami

Ja, nizej podpisany/podpisana, os$wiadczam, ze zapoznatem/zapoznatam sig ze Standardami Ochrony Matoletnich
obowigzujgcymi w Stowarzyszeniu Zielony Pelikan, rozumiem ich tresé i zobowigzuje sie do ich stosowania
podczas kazdej dziatalnosci z udziatem matoletnich.

Oswiadczam réwniez, ze zobowigzuje sie do niezwiocznego zgtaszania osobie odpowiedzialnej za Standardy albo
Zarzadowi wszelkich podejrzen krzywdzenia matoletniego lub naruszenia Standardéw.

Imie i nazwisko
Rola / funkcja
Data

Podpis
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Zaltacznik 2. Rejestr osob dopuszczonych do dzialalnosci z matoletnimi

Data
| Data l Data KRK / | zapoznani |
Imie i nazwisko ‘ Rola | weryfikacji | oswiadcze ‘ aze
| RSPTS |1 | Standarda
mi

Dopuszczo
ny od

1 Komf"tb RENEL 1q.c+L5 4h01.Lk 300406 4 0Y.06
Skolt Ve 4

10
"
12
13
14
15

16
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Zatacznik 3. Potwierdzenie rodzica/opiekuna i dziecka

Potwierdzam, ze otrzymatem/otrzymatam informacje o Standardach Ochrony Matoletnich obowigzujgcych w
Stowarzyszeniu Zielony Pelikan oraz wiem, gdzie dostepna jest peina wersja i wersja skrécona dla dzieci.

Potwierdzam, ze dziecko zostato poinformowane w sposéb dostosowany do wieku o zasadach bezpieczenstwa,
mozliwosci zgloszenia problemu oraz osobie kontaktowej (wzér - dokument odwzorowany w aplikaciji)

Imig i nazwisko dziecka

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna
Data

Podpis rodzicalopiekuna

Podpis dziecka
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Zatacznik 4. Karta zgloszenia / inte

Data i godzina zgtoszenia

Osoba przyjmujaca zgtoszenie

Osoba zgtaszajgca

Dane dziecka, kitérego dotyczy sprawa

Krétki opis zgtoszenia / zdarzenia

Czy istnieje bezposrednie zagrozenie zycia lub
zdrowia?

Podjete dziatania

Osoby / instytucje poinformowane

Decyzje organizacyjne

Zatgczniki

Status sprawy

Podpis osoby sporzadzajacej karte

Data

rwencji

| Opis Lirose s e, ti Linre DR ERS IS

dziecko / rodzic / trener / inna osoba:

imie i nazwisko, grupa, kontakt do rodzica/opiekuna

co sie stalo, kiedy, gdzie, kto byt obecny

tak / nie; jezeli tak: jakie dziatania podjeto natychmiast

np. rozmowa, przerwanie zaje¢, powiadomienie
rodzica, 112, Policja, prokuratura, sad rodzinny, oPS

np. odsuniecie osoby, nadzér, rozmowa z rodzicami,
plan naprawczy

np. notatka, wiadomosci, zdjecia, kopia zawiadomienia

otwarta / w toku / zamknieta; data kolejnego
sprawdzenia
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Zatacznik 5. Rejestr zgloszen i interwencji

1

10
11
12
13
14
15

16

L»h/

‘ Osoba
| prowadzaca

‘ Rodzaj
sprawy

Dotyczy

| Podjete
dziecka / grupy

dziatania
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Zalacznik 6. Notatka z rozmowy

Pole | Tresé

Data i miejsce rozmowy

Osoby uczestniczgce

Cel rozmowy

Najwazniejsze informacje przekazane podczas
rozmowy

Uzgodnione dziatania

tak / nig; jaka:

Czy wymagana jest dalsza interwencja?

Termin ponownego kontaktu

Podpis sporzadzajacego

Data
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Zalacznik 7. Lista obecnoséci na szkoleniu / oméwieniu Standardéw
Imie i nazwisko Rola Data szkolenia | Podpis

1
2

3

10
1
12
13
14
15

16

Zakres minimalny oméwienia:

zasady relacji personel - dziecko;

kontakt fizyczny podczas nauki techniki sportowej;

szatnie, toalety i prywatnosé;

zasady udziatu maloletnich w zajeciach dla dorostych oraz wymog przyjécia w stroju sportowym przy braku
odrebnych szatni:

komunikacja z dzie¢mi i rodzicami;

zdjecia, filmy i media spotecznosciowe;

przemoc rowiesnicza i cyberprzemoc:

procedura zgtoszen i karta interwencji;

postepowanie w nagtym zagrozeniu i numer 112,
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Zatacznik 8. Protokot przegladu i aktualizaciji Standardéw

Pole
Data przegladu

Osoby biorgce udziat w przegladzie
Zakres przegladu
Czy zmienity si¢ przepisy lub wytyczne?

Czy zmienit sie sposob prowadzenia zajec?

Czy wystapity zgloszenia lub incydenty wymagajace
zmiany Standardow?

Whioski z przegladu
Decyzja

Termin kolejnego przegladu

Podpis osoby odpowiedzialnej za Standardy

Podpis cztonka Zarzadu

Data

| Trese

petna wersja / wersja skrocona / formularze /
procedury / publikacja / szkolenia

tak / nie; opis:
tak / nie; opis:

tak / nie; wnioski bez ujawniania nadmiarowych
danych:

bez zmian / aktualizacja / szkolenie dodatkowe / inne
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Zatacznik 9. Krétka procedura dia trenera

zgtasza problem

(S LI 2 B - S 7% B |

W o =~

. Zatrzymaj sie i wystuchaj dziecka spokojnie. Nie ocenigj i nie obiecuj peinej tajemnicy.
. Powiedz dziecku, ze dobrze zrobito, méwigc o problemie.
- Zadaj tylko niezbedne Pytania otwarte: co sie stato, kiedy, gdzie, czy teraz jest bezpiecznie.
- Jezeli jest bezposrednie zagrozenie, dzwon pod 112.

. Nie konfrontuj dziecka z osobg wskazang jako sprawca.

- Nie prowadz prywatnego dochodzenia i nie wypytuj dziecka wielokrotnie.

. Przekaz sprawe osobie odpowiedzialnej za Standardy albo Zarzadowi.

- Sporzadz krétkg notatke lub karte interwenciji z faktami, bez ocen i plotek.

- Zachowaj poufnosé. Informacje przekazui tylko osobom, ktére muszg je znac dla ochrony dziecka.
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Podstawa prawna i materialy pomocnicze

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich, w szczegdlnosci art. 21 oraz art. 22b-22c.

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy, w szczegdInosci przepisy dotyczgce dobra
dziecka i zawiadamiania sadu opiekunczego w sytuacjach zagrozenia dobra dziecka.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny oraz ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania
karnego, w zakresie reagowania na podejrzenie przestepstwa.

Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO), w zakresie ochrony danych
osobowych, w tym danych dzieci i informacji szczegdlnie wrazliwych.

Materiaty i wytyczne Ministerstwa Sprawiedliwosci dotyczace Standardow Ochrony Matoletnich, w tym
wytyczne dla sportu, ochrony dzieci w internecie i dzieci ze szczegdlinymi potrzebami.
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